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T KORKEAPAINETTA -BLOGIN
EDISTAMISEEN O H J E E T

Blogin sisalto ja kohderyhma

Korkeapainetta-blogia lukevat eri aloilla tydskentelevat ja erilaisissa elamantilanteissa olevat ihmiset, joita
kiinnostaa sosiaalisesti kestavan tulevaisuuden rakentaminen aineettomien resurssien varaan.

Korkeapainetta-blogi kasittelee kulttuurihyvinvoinnin edistdmistd monesta vinkkelista. Sarja tarjoaa
erilaisia tutkittuun tietoon perustuvia nakdkulmia siihen, miten ja miksi tietoisempi luovuuden,
taidekokemusten ja ilmaisun keinojen huomioiminen ja mahdollistaminen arjessa antaa mahdollisuuden
uusille olemisen tavoille, yhteiséllisyydelle ja kokemuksille osallisuudesta isompaan - jolloin voi syntya
kulttuurihyvinvointia (ks. Huhtinen-Hilden 2023)

Blogin rinnalla julkaistaan myds saman nimistéd Korkeapainetta -podcastsarjaa.

Julkaisija ja blogin toimituskunta

Korkeapainetta -blogia yllapitaa ja julkaisee Metropolia Ammattikorkeakoulu, osana Kulttuurihyvinvoinnin
tutkimuksen ja koulutuksen osaamiskeskittymé CuWeREn toimintaa (www.cuwere.fi). Sen tehtadvang on
uudistaa ja vahvistaa monialaista kulttuurihyvinvointialaa Suomessa kehittamalla tutkimusta, siihen
perustuvaa koulutusta seka tutkittuun tietoon perustuvan tiedon levittdmista.

CuWeRE
Kulttuurihyvinvoinnin
CuWeREn ovat perustaneet Metropolia Ammattikorkeakoulu ja Jyvaskylan tutkimuksen ja
. . koulutuksen
yliopisto vuonna 2023. osaamiskeskittyma

Blogin yllapitamisestd, blogissa julkaistavien tekstien valinnasta ja toimitustydsté vastaa
blogin toimituskunta:

Laura Huhtinen-Hildén, blogin paatoimittaja, FT, MuM

Elina Ala-Nikkola, kulttuurihyvinvoinnin ja viestinnan asiantuntija, kulttuurituottaja YAMK
Johanna Niemi, kulttuurihyvinvoinnin ja viestinnén asiantuntija, VTM

Haluaisitko kirjoittajaksi blogiin?

Blogin kirjoittajana on laaja joukko kulttuurihyvinvoinnin asiantuntijoita ja tutkijoita Metropolia
Ammattikorkeakoulussa ja Jyvaskylan yliopistossa, mutta blogissa voidaan julkaista myds naiden
organisaatioiden ulkopuolisten vierailevien kirjoittajien teksteja.

Haluaisitko julkaista Korkeapainetta-blogissa? Laita toimituskunnalle vapaamuotoinen sahkoposti
osoitteeseen kulttuurihyvinvointi@metropolia.fi ja kerro itsestasi sekd mista aiheesta haluaisit kirjoittaa.

Teksteja julkaistaan seka suomeksi ettd englanniksi.

Kurkkaa myos alta kaytannon ohjeita ja vinkkeja bloggaaijille!
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https://youtu.be/RSZGclf8D9Q?si=-9E1HIGz3tcP2sdH
mailto:kulttuurihyvinvointi@metropolia.fi

Kaytannon ohjeita bloggaajalle:

1. Valitse yksi ydinviesti

e  Blogipostaus on lyhyt ja napakka pureutuminen ytimekkaasti yhteen aiheeseen tai asiaan. Muita mielenkiintoisia
asioita voi kasitelld seuraavissa postauksissa!

Blogikirjoituksen suositeltu pituus on 400-800 sanaa, mutta my6s pidempia teksteja voidaan hyvaksya.

2. Tarkein asia ensimmaiseksi eli laadi postaus karjelldan seisovan kolmion malliin:

e  Blogi tehdaan karjellaan seisovan kolmion malliin, eli tarkein asia sanotaan heti postauksen alussa ja loppua kohden
tata tietoa taustoitetaan. Voit tarkistaa asian miettimalla, mita tietoa lukija saa, jos han lukee vain alun. Jaako jotain
olennaista pois?

3. Yleistajuisuus arvoon

e  Korkeapainetta-blogia lukevat myds kulttuurihyvinvointialaan vihkiytymattomat lukijat. Pida kirjoittaessasi mielessa
kielen yleistajuisuus. Kayta yleiskieltd, ala viljele sivistyssanoja, erikoistermeja tai ammattisanoja ja niita kayttaessasi
selitéa ne auki.

4. Verkkokirjoittamisen erityisyyksia

e  Verkossa lukeminen eroaa paperin lukemisesta. Kirjoita lyhyita kappaleita ja lyhyita virkkeita, valta lauseenvastikkeita
ja monimutkaisia ilmaisutapoja.

Rytmita tekstiasi paperista tekstia runsaamalla valiotsikoinnilla. Moni lukija lukee ensimmaisena valiotsikot ja

muodostaa niista kokonaiskuvan tekstista.

5. Pohjaa postaus ty6si kautta kumpuavaan asiantuntijuuteen

e  Korkeapainetta on asiantuntijablogi, jossa eri alojen ammattilaiset ja tutkijat avaavat nakdkulmia kulttuurihyvinvoinnin
edistamiseen.

6. Hyddynna lahteita ja merkitse ne tekstiin

e  tekemalld suora linkki verkosta I6ytyvaan sisaltéon JA numeroimalla ne tekstiin pikkunumeroin ja tekemalla
lahdeluettelo tekstin loppuun.

7. Mieti kohderyhmaa

e  Kulttuurihyvinvoinnin edistdminen on moninaisesti ja myds monialaisesti erilaisissa ammateissa tydskentelevia ja
elamantilanteissa olevia ihmisia koskettava asia. Siten kunkin postauksen kohderyhma on vaihteleva. Mieti kenelle
sinun postauksesi erityisesti olisi hyddyllista luettavaa ja kirjoittaessasi pida kohderyhma mielessa

8. Otsikoi kiinnostavasti ja houkuttele ingressilla

e  Otsikointi ja ingressi ovat blogeissa tarkeita, ne houkuttelevat lukijan mukaan. Otsikoinnissa kannattaa
kiinnostavuuden liséksi miettid myos hakukoneoptimointia eli nostaa postauksen paaotsikkoon sanoja, joita kyseista
tietoa etsivat saattaisivat kirjoittaa hakukoneeseen.

Jotkut lukijat vain silmailevat verkkoteksteja, joten mieti millainen tieto lukijalle tulee, jos han lukee vain valiotsikot?

9. Valitse asiasanat

e Valitse tekstiisi 3—10 asiasanaa eli tagia, jotka kuvaavat sen sisaltéa. Hyvat asiasanat auttavat lukijaa I6ytamaan
tekstisi.

10. Kuvat

e  Jokaisessa blogissa tulee olla vahintaan yksi kuva (= artikkelikuva). Kuvan tulee jollain tavalla kuvata aiheen sisaltda.
Kuvan hyva laatu ja kayttdoikeudet tulee varmistaa, lahdetiedot tulee mainita.

Kuvan otsikon lisaksi sille kirjataan vaihtoehtoinen ALT-teksti, joka on luettavissa ruudunlukijalla (pois lukien selkeasti
kuvitukselliset kuvat).

11. Lisaa loppuun kirjoittajan esittely

e  Kirjoita tekstin loppuun lyhyt kuvaus itsestasi ja roolistasi organisaatiossa, jossa tydskentelet.
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Bloggauksen sisallon tekijanoikeudet ja kayttdoikeuksien jakaminen

Kaikki Korkeapainetta-blogin tekstit julkaistaan Creative Commons CC-BY-SA -lisenssilla. Se tarkoittaa, etta kuka
tahansa saa hyddyntaa omissa tuotoksissaan seuraavin kriteerein:

Teoksen jatkokayttajan on mainittava lahde asianmukaisesti, tarjottava linkki lisenssiin sekad merkittava, mikali han
on tehnyt teokseen muutoksia (BY). Teos on aina jaettava eteenpain samalla CC-lisenssilla kuin alkuperainenkin
blogi eli CC-BY-SA. Nain ollen jatkokayttéjan on lisensoitava jatkoteos taysin samalla lisenssilla (SA).

On hyva huomata, etta lisenssi on eri asia kuin tekijanoikeus. Tekijanoikeutta ei lisenssilla voi poistaa:
tekijanoikeuslain mukaan se syntyy aina automaattisesti tekijalle, mutta lisenssilla tekija voi jakaa kédyttéoikeuksia
oman tekijanoikeutensa alaiseen teokseen.

Bloggaaja vastaa tuottamansa siséllon taustojen ja oikeellisuuden tarkastamisesta ja kaikista
sisaltoon liittyvista tekijanoikeuksista. Kaikki lIahteet on mainittava, jos niita kdytetaan. Linkkaaminen
blogista muualle (esimerkiksi someen) on suositeltavaa: blogin kaytettavyys ja leviaminen paranee.
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